CENTRE DE LOISIRS

5% .
CRM RODEZ Menus duw 21 aw 25 Qctobre 2024 e
PARTAGE &
VILLENEUVE LUNDI MERCREDI JEUDI
ENTREE Persillade de pomme de terre Salade automnale Friand au fromage Betteraves BIO ciboulette Salade de riz au surimi

PLAT PRINCIPAL

Sauté de porc au caramel*

ﬁ‘? Cordon bleu

Hoki sauce tandoori

Palet maraicher

?-i? Haut de cuisse roti

Purée de potiron

Petit suisse aromatisé

Fruit @

(poulet)
=

Haricots verts méridionaux

Edam

Flan caramel

(dinde)

ACCOMPAGNEMENT Choux fleurs persillés Blé a la tomate Carottes persillées
PRODUIT LAITIER PontI'évéque a couper = vaourt fermier Chanteneige

DESSERT Compote de pomme Fruit 5 Maestro chocolat

Sanp viande Tarte au fromage Escalope panée végétale *ohk
Sany pew Tarte au fromage
tounilles d'alimenty : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\ee& © h - et oeufs P & fruits féculents et légumes secs Faitiers

E QY - [l Py el s
Appellation d'ovigine protégée Nea salades et nos plats compesés
Persillade de pomme de terre : pomme de terre, persil, vinaigrette
Salade automnale : carottes rapées, chou blanc, chou rouge, mais, vinaigrette

Salade de riz au surimi : riz, miette de surimi, poivrons, mayonnaise

Nea dauces

Sauce caramel : oignon, sucre, fond brun
Sauce tandoori : roux blanc, tomate concentrée, oignons, épices tandoori

—

TARN  Fabrigue dany le Tauy
(R

25 BlewBlanc Cown

Calamars a la romaine

Pusence de porwe ¥
Euly de France 1=/

Cabel wouge €3

Péche veapensable @
Houle volewv exnsi

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément & I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



QR
CRM RODEZ

CENTRE DE LOISIRS

Menus duw 28 Qctobre aw 01 Nevembre 2024

%

/ Il“ * /‘
*

VILLENEUVE LUNDI MERCREDI JEUDI
] o [ ] N )
ENTRLE Carottes rapées Salade de blé tomate feta =/ CEuf mayonnaise

PLAT PRINCIPAL

Saucisse aveyronnaise*

B

Emincé de poulet BIO sauce
forestiére

©

Gratin de tortis a la provencgale

Salade de pois chiche portugaise

L)

Poisson meuniére

ACCOMPAGNEMENT Pommes rissolées Jardiniére de légumes Kok Blette a la tomate

Fenié

PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé Tartare

Camembert a couper Petit suisse sucré —

DESSERT Fruit Mousse au chocolat Fruit @ Fouace campagnarde @
Sanp viande Colin sauce armoricaine Croq veggie tomate ok *kx
Sany pew Colin sauce armoricaine
: @ Viandes, poissons @ Légumes @ E’;oduits cérealiers, ® Fr.oduits
et oeufs & fruits féculents et légumes secs laitiers

Nes salades et nes plaly compesés

Salade de blé tomate feta : blé, tomates, feta, vinaigrette, herbes de provence Culy de France ?‘; -
Salade de pois chiche portugaise : pois chiche, thon, olives vertes, vinaigrette, persil N

. N A . &3

Gratin de tortis a la provencale : pates, ratatouille, mozzarella ‘Cabelwouge %

Nes sauces
Sauce forestiére : roux blanc, carottes, bouillon de volaille, oignons, champignons, créme liquide, ail, persil

Aanicutiune bioleat

Haute valewy enui

—~~

SAVEURS

TARN
~

Fabrigué doany le Taw

257
==

Blew Blanc Ceewn

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément & I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



(52
CRM RODEZ

RESTAURATION SCOLAIRE

Menud dw 04 aw 08 Nevembre 2024

PARTAGE
VILLENEUVE LUNDI MERCREDI JEUDI
, =
ENTREE Navet mayonnaise Riz nigois Coeur de laitue Velouté de courgette ~  Paté de campagne*

PLAT PRINCIPAL

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITILR

Raviolis oriental aux lentilles

Petit louis

Aiguillette de poulet au jus

Epinards béchamel

Petit suisse sucré

Fruit

“-f.?:‘h/ Goulash de beeuf

Coquillettes

Cantal

Flan chocolat

Truffade*

kK

Buchette mélangée a couper

Fruit

Colin sauce citron @

Légumes du marché

Yaourt aux fruits mixés

Q Petit beurre

DESSERT Compote pomme fraise
Sanp viande Fokx Palet montagnard Hoki sauce échalotte Rétortillat Surimi mayonnaise
Sany pene Rétortillat Surimi mayonnaise

‘Ces poumilles dialiments :

Fabrigué en Aveyron

A~~~
B Fabuiqué dans le Taw

~—

@
BT

Viande bevine francaise
T& Viande percine prangaise

Velaille frangaise

Cetlijication enninerunementole niveow 2

Blew Blanc Ceewnu

@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers,
& fruits

et oeufs

Nes salades el nes platy compeséy

féculents et légumes sec

i ® Froduits

aitiers

Riz nicois : Riz, tomates, thon au naturel, poivrons rouges et verts, mais, olives

noires, vinaigrette

Velouté de courgettes : pomme de terre, courgettes, carottes, bouillon de 1égumes, créme, curry

Truffade : pomme de terre, lardons, tomme fraiche, créme, ail , persil
Rétortillat : pomme de terre, tomme fraiche, créme, ail persil

Raviolis oriental aux lentilles : Semoule de blé, lentilles, poivrons, oignons, courgettes, tomates

Nea sauces

Sauce goulash : roux blanc, vin blanc, laurier, tomate concentrée, paprika, laurier, fond brun, herbe de

provence

Sauce citron : fumet de poisson, roux blanc, jus de citron, créme, oignon, ail

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

entrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

<D
CRM RODEZ Menus dw 1 aw 15 Nevenmbre 2024

PARTAGE
VILLENEUVE LUNDI MERCREDI JEUDI
ENTREE Betteraves vinaigrette Crépe au fromage Duo chou rouge/carottes rapées Taboulé
T &
& T=/ Omelette @ Colin 3 céréales

PLAT PRINCIPAL 4 Blanquette de dinde ‘& Jambon blanc*

ACCOMPAGNEMENT W Blé Choux de Bruxelles Lentilles cuisinées Trio de légumes
e — iy
Saint Nectaire Yaourt brassé fraise Pointe de brie a couper Carré frais

PRODUIT LAITILR

DESSERT Compote pomme fraise Fruit Crépe vanille Fruit
Sany viande Colin sauce colombo Boulette végétale a la tomate okok ok
Sany pene Boulette végétale a la tomate
tounilles d'alimenty : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\e%’ © h - et oeufs & guits féculents et légumes secs Faitiers

& Fabriqué en Aueyron Nea salades el nes plaly compesés

e Taboulé : semoule, poivrons rouges, poivrons verts, tomates, raisin sec, vinaigrette, menthe, jus de citron -
=/  Viande bevine jrangaise Cabelwouge %
& _ _ Nes sauces i ©
i Viande porcine frangaise Sauce blanquette : roux blanc, créme, carottes, champignons, bouillon de volaille, ail, persil, oignons Péche wesponsable
Velatille [roungaise
Cenliication enviterunementale wiveow 2 Haute volewv enui
Dessert maisen &

A~
TARN  Fabrigué dans le Tauw

-
| R 77
&=  BlewBlanc Ceun
Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



R
CRM RODEZ
PARTAGE

LUNDI

RESTAURATION SCOLAIRE

Menud duw 18 aw 22 Nevembre 2024

MERCREDI

JEUDI

VILLENEUVE
- i P . . .
ENTREE Coleslaw " Rosette* Macédoine Velouté de potiron Salade de blé
11‘7
= Haut de cuisse roti L =
PLAT PRINCIPAL = carbonade de boeuf @ (poulet) Colin poélé @ Chili sin carne Roti de porc aveyronnais au jus*
ACCOMPAGNEMENT Purée de potimarron Haricots plats persillés Frites au four ok Brocolis béchamel
PRODUIT LAITIER Petit suisse aromatisé Fromage fouetté Munster a couper © Yaourt fermier :'@'3 Gouda
DESSERT Fruit Créme caramel Compote de pomme Fruit Flan vanille
Sanp viande Galette quinoa provencale CEuf mayonnaise /pizza au fromage Fokk *kx Calamars a la romaine
Sany pew CEuf mayonnaise Calamars a la romaine
tounilles d'alimenty : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
fes Y h - e & g féculents et l1egumes secs Faitiers

AN
SAVEURS
ITARN

~—

@
BT

Apvellation d'oviai toai

et oeufs uits

Nes salades el nes platy compeséy

Coleslaw : carottes rapées, chou blanc, vinaigrette, mayonnaise

Velouté de potiron : pomme de terre, potiron, bouillon de 1égumes, oignons, créme, ail
Salade de blé : blé, mais, petits pois, vinaigrette

blanc, oignons, pulpe de tomate

Nes sauces

Chili sin carne : haricots rouges, mais, égréné végétal, tomate concentré, épices mexicain, carottes, roux

Sauce carbonade : roux blanc, sucre, pain d'épices, biere, bouillon de boeuf

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



@
CRM RODEZ
PARTAGE

VILLENEUVE

LUNDI

RESTAURATION SCOLAIRE

Menud dw 25 aw 29 Nevembre 2024

MERCREDI

JEUDI

ENTREE

PLAT PRINCIPAL a
>,
=

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITILR

Tarte au fromage

Saucisse aveyronnaise*

Petit pois/carottes

Yaourt aromatisé

Carottes rapées au citron

Paupiette de veau a la créme

Boulgour aux épices

Carré de I'Est a couper

4

Perles aux légumes

Roti de dinde au jus

Ratatouille

Tartare

é

Cceur de laitue

Gratin de la mer

Rostis

Mimolette

2]

Salade de riz

Pizza aux légumes

Haricots beurre méridionaux

Petit suisse sucré

DESSERT Fruit Mousse au chocolat Fruit au sirop Clafoutis au chocolat
Sanp viande Croc fromage Paupiette du pécheur a la creme Omelette *kx ok
Sany pene Croc fromage
tounilles d'aliments @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, roduits
\e%’ © h et oeufs P & guits féculents et légumes secs

. "y . ) , *
@] Appellation d'enigine protégée WWPLWE!QI&:QQMQQQQQ' Présence de pevc
@ Perles aux légumes :pates perles, tomates, concombres, mais, carottes, olives noires, vinaigrette &

i Salade de riz : riz, tomates, mais, vinaigrette CEu de Frunce =
Gratin de la mer : saumon, cocktail de fruit de mer, curry, créme Cabel wouge 3

A~~~
TARN Fabrigué doany le Taw
| B

éf"}“.g Blew Blanc Ceeurv

Nea sauces

Sauce créme : roux blanc, fond brun, créme, carottes, persil, ail, oignons

Péche veapensable @
Aucullune biologique
Houte valewv erwsi

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

<D
CRM RODEZ Menud dw 02 aw 06 Décembre 2024

PARTAGE

VILLENEUVE

LUNDI

MERCREDI

JLUDI

ENTREE

PLAT PRINCIPAL

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITILR

Chou rouge vinaigrette

w

Beeuf bourguignon

Blé

Tartare

Salade de pates arlequin

s
"= Grignotines de porc sauce
barbecue*

Choux fleurs persillés

Petit suisse aromatisé

Salade asiatique

Nuggets de poisson

Purée de potiron

Vache picon

Velouté carottes/patate douce

Paella au poulet

skksk

Yaourt sucré

Ry
= Buf mayonnaise
Curry de pois chiche
Semoule

©

Livarot a couper

DESSERT Flan caramel Fruit Eclair au chocolat Fruit Compote pomme abricots
Sanp viande Hoki sauce Nantua Boulette végétale a la tomate Fokk Paella au poisson ok
Sany pew Boulette végétale a la tomate
tounilles d'alimenty : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\e% © h - et oeufs P & fruits féculents et légumes secs Faitiers
éx . I P , .
Appellation d'origine protégée Nea salades el nes platy compesés Présence de pore
o, Salade de pites arlequin : farfalles, mais, mélange macédoine, sauce vinaigrette o,
@ Fabrigue en Aveyron Salade asiatique : carottes rapées, pousse de soja, mais, vinaigrette, jus de citron, persil @ugy de France =
Y Velouté carottes/patate douce : pomme de terre, patate douce, carottes, créme, bouillon de 1égumes, ail, e
= Viande bevine frangaise oignons Cabel wouge

Paella au poulet : riz, haut de cuisse, cocktail de fruit de mer, poivrons, petits pois, épices paella
Curry de pois chiche : pois chiche, courgettes, carottes, poivrons, tomate concentré, créme, cumin, curry,

curcuma Agnicultune bielogigue
Nes samces Hawite valewn eni
A~
Saveuns P Sauce bourguignon : roux blanc, vin rouge, carottes, oignons, laurier, herbe de provence, bouillon de boeuf 7
TARN  Fabrigué dans le Taun sulg! g 8 provel Dessent maisen
Sauce barbecue : roux blanc, fond brun, sucre, tomate concentré

(R
&5y BlewBlanc Cewr

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément & I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

<D
CRM RODEZ Menus dw 09 aw 13 Récembre 2024
PARTAGE

VILLENEUVE LUNDI MERCREDI JEUDI

[ A L . Salade d det
ENTREE Coleslaw Crépe au fromage Betteraves vinaigrette Ceeur de laitue alade de pog:(r)r:le ¢ferreau
== , . . , v, -, )
PLAT PRINCIPAL —  Sauté de poulet basquaise Galette pois et blé ¥ Colombo de porc* /=< Cassoulet* Hoki sauce bonne femme
ACCOMPAGNEMENT Pommes rissolées Brocolis persillés Riz ok Carottes au cumin
PRODUIT LAITIER Coulommiers a couper Carré président Fromage blanc nature Gouda Petit suisse aromatisé
DESSERT Compote pomme poire Fruit Confiture Maestro vanille Fruit
Sanp viande Colin sauce basquaise ok Axoa végétarien Cassoulet végétarien ok
Sany penc Axoa végétarien Cassoulet végétarien
tounilles d'alimenty : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\e%’ © h - et oeufs P & guits féculents et légumes secs Faitiers
@ Appellation dovigine protégée ; Prisencedepore
Nes salades et nes platy compesés porc
Coleslaw : carottes rapées, chou blanc, vinaigrette, mayonnaise &,
Salade de pomme de terre au thon : pomme de terre, thon, aneth, vinaigrette Eup de Fuunce =
Cassoulet : haricots blancs, oignons, carottes, saucisson a I'ail, saucisse, tomate concentré, lardons ‘Cabel wouge 3

Nes sauces
Sauce basquaise : roux blanc, vin blanc, oignon, pulpe de tomate, tomate concentrée, poivrons, bouillon de
volaille, ail Haute valewy
P Sauce colombo : roux blanc, créeme, bouillon de volaille, carottes, oignons, épices colombo
%VA_EI‘{I& Fabrigué doany le Taw Sauce bonne femme : roux blanc, vin blanc, fumet de poisson, échalotte Dessent matison &
3
&7 Blew Blanc Ceewn

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



@
CRM RODEZ
PARTAGE

VILLENEUVE

LUNDI

RESTAURATION SCOLAIRE
Menus duw 16 aw 20 Bécembre 2024

e
i
MERCREDI

Duo de crudités

JEUDI

Pomelo + sucre

ENTREE

PLAT PRINCIPAL

ACCOMPAGNEMENT

Céleri mayonnaise
Wings de poulet fermier

Lentilles cuisinées

©

Salade de riz maison

Cordon bleu Jambon blanc*

(dinde)
Coquillette

Haricots verts méridionaux

Saint Paulin Yaourt brassé fraise

Raviolis aux légumes

kK

Camembert a couper

PRODUIT LAITIER Petit moulé
DESSERT Créme vanille Compote pomme banane Fruit Mousse au chocolat
Sanp viande Galette quinoa provencale Escalope panée végétale CEuf brouillé *kx
Sany penc CEuf brouillé
@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, Q Froduits
& fruits féculents et légumes secs aitiers

‘Cen faumilles diadlivmnents :

@ n Wattion d'eiai taé

A~
TARN  Fabrigué dans le Tauw

-
| R 77
&=  BlewBlanc Ceun
Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.

et oeufs

Nes salades el nes platy compeséy

Salade de riz : riz, tomate, mais, mayonnaise
Duo de crudités : carottes, céleri, mayonnaise

Raviolis aux légumes : semoule de blé, épinards, courgettes, aubergines, poivrons, oignon, concentré de
tomate, pulpe de tomate, basilic

Pizza aux légumes : tomates, oignons, courgettes, poivrons, emmental, mozzarella

Présence de pevc
uy de France T
‘Cabelwuge %
Péche vespensalble @
Agricattune bictogicue
~

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine




QR
CRM RODEZ

VILLENEUVE LUNDI
, <
ENTREE Y& Rosette* Salade automnale

PLAT PRINCIPAL

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITILR

g’ Pilon de poulet roti
Choux fleurs béchamel

Petit suisse sucré

Boulette de beeuf bio a la tomate

Boulgour

Emmental

DESSERT Fruit Maestro chocolat
Sanp viande CEuf mayonnaise / Croc veggie tomate Boulette végétale a la tomate
Sans pew CEuf mayonnaise

‘Ces foumilles dialiments :

@ Appellation d'origine prolégée

A~
SAVEURS
ITARN

~—

Y

&=y BlewBlanc Ceeurv

@ Viandes, poissons @ Légumes
et oeufs & fruits

CENTRE DE LOISIRS

Menus dw 23 aw 27 Récembre 2024

MERCREDI

Nes salades el nes platy compeséy

Salade automnale : carottes rapées, chou blanc, chou rouge, mais, vinaigrette
Salade de haricots rouges : haricots rouges, tomate, mais, épices mexicaine, vinaigrette
Velouté de potiron : pomme de terre, potiron, bouillon de 1égumes, oignons, creme, ail

JLUDI

Ll L

Salade de haricots rouges

9

Colin sauce citron

Poélée printaniere

Yaourt sucré

s

=)

Velouté de potiron

Gnocchis a la forestiére

skeksk

Cantal @

Gnocchis a la forestiére : gnocchis, champignons, creme, mozzarella

Nes sauces

Sauce tomate : roux blanc, pulpe de tomate, concentré de tomate, herbes de provence, ail
Sauce citron : fumet de poisson, roux blanc, jus de citron, créme, oignon, ail

Fruit Compote pomme poire
sekok oKk
@ Produits céréaliers, ® Froduits
féculents et légumes secs aitiers
) *
Présence de pevc

Houte volewv enui

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément & I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



