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élr&ummfz
raztd
VILLENEUVE LUNDI MERCREDI JEUDI
ENTREE Carottes rapées Taboulé Betteraves ciboulette Salade de pates méditérranée
fﬁr
h Ty s
PLAT PRINCIPAL Boulette sﬁlz(:;éflo sauce e Colin sauce agrumes "™ Saucisse aveyronnaise ® ¥=/  Omelette L
[ s
ACCOMPAGNEMENT Boulgour Haricots verts méridionaux Lentilles cuisinées Choux fleurs béchamel
SAVEURS X
PRODUIT LAITIER Yaourt fermier ARN Cantal & Madeleine Gouda
DESSERT Fruit Flan vanille Compote de pomme Mousse au chocolat
Sanp viande Boulette végétale sauce milanaise ok Escalope panée végétale *kx
Sany pew Escalope panée végétale
tounilles d'alimenty : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\E% © ) - et oeufs . & fruits féculents et légumes secs Faitiers

@ Fabrigué enw Aveyren Taboulé : semeule, poiiens wouges, poitons vetld, temates, waisin dec, vinaigretle, menthe, jus de
citon

i’%’ Viande bevine frangaise Salade de pétes méditévianéenne : pates, elives, tomates, henbes de provence, vinaiguette
o ) Salade brésilicrne : ceew de palimien, temates, maia, vinaiguette
o= Viande percine francoise

. Sauce milandise : weuy blanc, vin blance, temate concentné, fend buw, eignens, canetles, pulpe de
ﬁ Uslaille frangaise temate, henbes de prevence

PNy, GUgNONY, QUGIUU, MUY

Galade buésili

Megueco aw peulel

Pelit meulé

Salade d'ananas

Moqueca au poisson

Présence de pevc
Cuy de Fuunce ‘.-“:-’
Cabelouge %
Péche vespensalble @
Nanicultune biologi
Hourte volewn ennsi

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément & I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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VILLENEUVE LUNDI MELRCREDI

ENTREE Persillade de pomme de terre Céleri mayonnaise Salade de riz arlequin Cceur de batavia Salade automnale
4
PLAT PRINCIPAL =4 Cordon bleu Beeuf strogonov Poisson meuniére @ Parmentier de canard Palet montagnard
ACCOMPAGNEMENT Brocolis persillés Pommes rissolées Epinards béchamel ok Carottes méridionales

PRODUIT LAITIER Buchette mélangée a couper Petit suisse aromatisé Edam Yaourt aromatisé Carré président

DESSERT Maestro chocolat Fruit @ Créme vanille Péche au sirop Fruit

Sans viande Croc fromage Colin sauce citron ok Brandade de morue ok
Sansy peno
Pen Lamilled dalinenty :  ® Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
© et oeufs & fruits féculents et legumes secs laitiers

= it *
@  ppeliation dovigi tegee Composdilionsy Présence de perc

@ Fabrigué en Aveyren Pewillade de penume de tevie : ponune de teve, pewil, vinaiguetle
Salade de iz adeguin : i3, pelily peis, mais, moysinaise Pabel @

Viande bevine froungaise
Tt/ Viande percine francoise S it . bl ’ b de poi , e, jus de it o il Peoh&w;p@neabw@
Velatille [roungaise Aanicull biel
Paumentien de canand : punée de penume de tevie, efhileché de couand
Bruandade de mewe : puiée de pemme de tevie, mewe, chopelwe, aib Hawte valewy envi

—
TARN  Fabrigué dans Le Tauw

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a 'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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VILLENEUVE

ENTREE

PLAT PRINCIPAL

PROXIMITE

LUNDI

Macédoine
s g @&

b
Saucisse aveyronnaise au jus*

ACCOMPAGNEMENT Rostis
PRODUIT LAITIER Chanteneige
DESSERT Fruit
Sans viande Hoki sauce nigoise
Sans pew Hoki sauce nigoise
‘Ces poumilles daliments :
@  Appellation dorigine prolégee

o

NIVEAU 2 ¢

—
SAVEURS
TARN

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

Fabriqué en Aveyrow
Viande bovine jrangaise
Viande porcine frangaise
Vslaille frangaise
Centigication envinonnementale niveauw 2
Fabrigué dany le Tauw
Blew Blanc Ceewn

o

S

Menus dw 17 aw 21 Many 2025

MERCREDI JLUDI

Blé provencal Paté de campagne* Ceeur de laitue

Coleslaw
Roti de dinde au jus Haut de cuisse roti @ Colin fish and chips Tortellini provencgal
> s g
Lentilles cuisinées Trio de légumes Ratatouille *kk
Pont I'évéque a couper C) Emmental

Yaourt aux fruits mixés Petit suisse sucré

p
Flan chocolat Cake maison a la vanille é

Twibio au chocolat Fruit
Galette pois et blé Tarte aux légumes CEuf mayonnaise ok
CEuf mayonnaise
@ Viandes, poisSons @ LégumeS @ Produits céréaliers, Q Froduits
féculents et légumes secs laitiers

et oeufs & fruits

*
Présence de pevc

C iti
Coleslan : chew blanc, canelles wipées. vindigrelle, mayennaise @M&,d@'}mm'ﬁ’

‘Cabel weuwge i

Péche veapensable @
Nanicultune biologi
Houte valewv erwsi

o

. (01}

digneny, henbes de provence

Cake o lov vonille : faine, sucne, levune, seugs, huile de colga, extrail de vanille

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément & I'obligation

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



CRM RODEZ Menus dw 24 aw 28 Many 2025 ‘%enu,
PROXIMITE

VILLENEUVE LUNDI MERCREDI JEUDI %

ENTREE Taboulé Chou rouge vinaigrette Salade de pois chiche a la grecque Duo de crudités Salade de riz au thon
PLAT PRINCIPAL Paupiette de veau sauce orientale Carbonade de beeuf Colin poélé Gratin de tortis a la provencale Roti de porc aveyronnais*
ACCOMPAGNEMENT Haricots beurre persillés B¢ G Petits pois /carottes ok Jardiniére de légumes
PRODUIT LAITIER Camembert a couper Yaourt aromatisé Vache picon SaintNectaire (&) Fromage blanc nature + sucre
DESSERT Maestro vanille Fruit Mousse au chocolat Paris Brest Fruit
Sans viande Paupiette du pécheur sauce orientale Hoki sauce aurore ok *kx Croc veggie tomate
Sany pew Croc veggie tomate
Pen Lamilled dalinenty :  ® Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
© et oeufs & fruits féculents et legumes secs laitiers

© Appcation dinigine protégc Compesitionsy Puésence de poro
‘ e
Fabrigué enw Aveyren Tl ol Yo e o s, 1 es, wisinsec, vinaigrelte, the, jus de CEuy de France =
%f ClIfl@l’l/ Cabel LR

Salade de peiy chiche o la grecgue : pois chiche, elives neiey, ela, vinaignetle, persil ?
Q de !.l; . II ~ 2 : /l . : . . u 5 .l p,\ @
Salade de iz auwthew : iz, thew, temale, maysnwnaise
, , Aanicuttune bioloai
Sauce canbenade : weux blance, beuillen de beeu, pain d'épices, biene, eignens Haute valewn enni @
Sauce awene : eux blanc, fumet de peissen, vin blanc, creme, tomale concentné, signens.,ail
Gratin de tetia o low provencale ; pates, coungetles, temales, aubengines, mezzanello

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la

cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé pa r votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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MERCREDI JEUDI <

VILLENEUVE l_ U N D I
ENTREE Betteraves vinaigrette Salade de blé e 8 Duo de choux vinaigrette Jambon sec* Concombre vinaigrette
PLAT PRINCIPAL Grignotines de porc sauce . . . ' =2 , . B
AT PRINGIPA barbecue* Pizza au fromage Escalope viennoise Brandade de merlu Sauté de poulet forestiere ==
ACCOMPAGNEMENT Pommes sautées Choux fleurs persillés Duo pomme de terre/carottes ok Semoule
PRODUIT LAITIER Carré montsurais a couper Petit suisse aromatisé Saint Paulin Yaourt brassé fraise Petit moulé
DESSERT Créeme caramel Fruit Péche au sirop Fruit @ Flan vanille
Sans viande Galette pois et blé ok Escalope panée végétale CEuf mayonnaise Gratin de poisson
Sany pew Galette pois et blé CEuf mayonnaise
Pen Lamilled dalinenty :  ® Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, (9] Froduits
© et oeufs & fruits féculents et legumes secs laitiers

.
}
o

@ Fabrigué en Aveyron Bue de cheux vinaigretle : cheow wuge, chew blonc, vinaigrette Cugy de France ="
e

E
:
£
:
5
g
é

e/ Viande bevine prangcaise Sauce banbecue : woux blanc, fend buw, tomate concentné, sucue ‘Cabelouge %
N Sauce Lonestiéne : wou blanc, canetles, signons, champignens, cweme, bouillow de velaille, pensil,
Teor Viande percine francoise ail Péche veapensable @
) ) Gralin de peissen : cube de peisden, cocklail de fuits de men, fromage vipé, creme, cwvuy ) ) )
Uolaille frangaise Bruandade de medw : puiée de pemme de tevie, meuduw, il 9 WY
s )

Y Centijication envinennementale niveaw 2

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément & I'obligation

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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VILLENEUVE LUNDI MELRCREDI JEUDI

ENTREE Carottes rapées Salade de lentilles . Radis croq'sel Céleri mayonnaise Ceewn de bataniov
- ey
PLAT PRINCIPAL Falafels @ Haut de cuisse roti @ Paella au poisson Jambon blanc* = Rétide VL0 OU D/
ACCOMPAGNEMENT Purée de pomme de terre Haricots plats méridionaux Ak Pates au pesto Havvicots blancs cuisings
PRODUIT LAITIER Yaourt a la vanille Cheévretine Pointe de brie a couper Petit suisse sucré Pelit Lowis
Eclaiv aw chocolal + checelal
DESSERT Fruit Compote de pomme Mousse au chocolat Fruit .
de pacgues
Sanp viande Fokx Palet montagnard ok Omelette Aiguillette de saumon meuniére
Sans pory Omelette
H 'auwwnb . @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
\ee’& Wuuw d 5 et oeufs . & f%”uifs féculents et legumes secs Faitiers
w @
@ Fabrigué en Aveyren G de, . . illes, o (T CEuy de Frunce T2
=/ UViande bevine rancaise ) ‘Cabelwouge %
Paello aw peidaen : iz, pelity pois, peivons, cube de celin, cocklioil de unily de men, épices paello
%o Viande percine prangaise Peste: basilic, jromage type paumesan, huile de colga Péche esponsable 2
Velaille frongaise Agriculiune biolegique
Cetijication eninennementole niveau 2 Haute valewn e
TARN  Fabrigué dans le Tauy Deasent maison 6
2

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément & I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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VILLENEUVE LUNDI
ENTREE Perles aux légumes

o &
PLAT PRINCIPAL | ™ Sauté de dinde au curry

)
A

ACCOMPAGNEMENT Légumes du marché

PRODUIT LAITIER Pont1'évéque a couper ©

DISSIRT Maestro chocolat
Sans viande Croc fromage
Sans pew

‘Ces poumilles daliments :

@ Appellation dorigine prolégée

o

VEAU 2 (6 Centification envinennementale niveaw 2

Menus dw 14 aw 18 Awil 2025

Duo de crudités

Nuggets de poulet

Frites au four + ketchup

Yaourt brassé banane

Fruit

Nuggets de blé

@ Viandes, poissons @ Legumﬁ-"
et oeufs & fruits

MERCREDI

@

Salade de blé tomate feta
Colin sauce citron
Haricots beurre méridionaux
Fromage fouetté

Compote pomme fraise

@ Produits céréaliers,
féculents et legumes

JLUDI

Concombre vinaigrette

-

(Eufs brouillés au fromage

Farfalles

)
A

Petit moulé

Fruit

® Frodulto

secs laitiers

c i

Peles aux légumes : pate penle, temales, concombie, mais, canolles, olives neites, vinaigelle
Bue de cwdités : caneolles 1apées, céleni, pewil, vindigrelle

Sauce aw cwvuy : eux blanc, bewillen de velaille, cveme, cuwvuy
Sauce aw citen : ou blanc, fumet de peissen, creme, jus de citwen, signens,ail
Sauce colembe : voux blanc, beuillew de velaille, eignens, ceme, épices colombe

;e

m

S

Tarte au fromage
Colombo de porc* @
Carottes persillées

Créme anglaise

i

=/  (Eufen neige

Poisson meuniére

Poisson meuniére

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément & I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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LUNDI
VILLENEUVE
FERIE
ENTREE Salade de pates napoli

PLAT PRINCIPAL Blanquette de poulet

Poélée printaniére

ACCOMPAGNEMENT ' e
Ferie -
—

SAVEURS.

PRODUIT LAITIER Yaourt fermier iTARN

DESSERT Fruit
Sans viande Boulette végétale a la tomate
Sany penc

@ Viandes. poissons @ Légumes
et oeufs & fruits

‘Ces poumilles daliments :

@

Appellation d'oviai tas
@ Fabrigué en Aveyren
%/ Viandebovine prangaise

?I;;;jg/ Viande percine jrancaise
Velatille [roungaise
Centification envinennementale niveaw 2

o
NIVEAU 2 ¢

—
SAVEURS
TARN

Fabrigué doany le Taw

(

®
]
2

15
28

Blew Blanc Ceewn

Menus dw 22 aw 25 Al 20295

™

MERCREDI JLUDI

- Salade d det
Betteraves vinaigrette alace ce pomime ¢e terre

méditérranéenne
b ey
et
Axoa de beeuf Ro6ti de porc aveyronnais*
Riz Choux fleurs paprika
Coulommiers a couper Saint Nectaire
Flan caramel Fruit
Axoa végétarien Galette quinoa provencale
Galette quinoa provengale
@ Produits céréaliers, Q Froduits
féculents et légumes secs laitiers

c i

Salade de pates napeli : pates, tomales, maiy, vinaigrelte, épices italievures
Salade de penume de tevie médiéléuuanéenne : pemume de tewe, temates, elives neines, henbes de

preuvence, vinaiguelle

Sauce blanguetle : woux blanc, beuillon de legumes, canotles, champignens, cieme, ail, pensil

poiveny, henbe de provence

(e

Ceeur de laitue
Calamars a la romaine
Purée de céleri
Fromage blanc nature + sucre

Clafoutis aux fruits rouges

Houte volewy enui

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément & I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



