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Pendant 3 après-midi, les enfants
ont pu découvrir à travers
différents ateliers et jeux le rugby à
XIII, en partenariat avec l’école de
rugby de Villeneuve et leur éducateur
Dorian. 
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Les enfants ont pu participer à une
journée botanique avec Ouest
Aveyron Communauté et Mickael
Fayret
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Lors de la matinée, Mickael a fait
découvrir aux enfants la faune et la
flore qui entoure notre village 



Retour sur nos activités
marquantes

Retour sur nos activités
marquantes

4

L’après-midi, les enfants ont réalisé
une affiche sur le noisetier et ont
aussi participé à la préparation de
chatons de noisetiers au chocolat
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chatons de noisetiers au chocolat

La journée, c’est terminé autour d’un
très bon goûter partagé, les enfants
étaient encore très contents de leurs
journées avec Mickael et Charline.
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Crêpes pour la chandeleurCrêpes pour la chandeleurMatinée à la médiathèque Matinée à la médiathèque 

Boules marblingBoules marbling
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Matinée parc kid’s fun pour nos petits ! Matinée parc kid’s fun pour nos petits ! 

STRIKE !! 
STRIKE !! 

Et bowling pour nos grands ! Et bowling pour nos grands ! 
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Comme l’an dernier, Paul Adrien
de Mélod’isspets est intervenu
auprès de nos petits pour leur
faire découvrir la musique ! 
Découverte des instruments à
percussion, à corde, la batterie, le
piano et bien d’autres  !
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Pour nos grands, la première demi-
journée était sur la découverte
des instruments avant de se
mettre au travail et de ... créer
leurs morceaux ! 
Grâce à différents outils et leurs
talents, les enfants ont pu créer
plusieurs morceaux avec des
paroles ou pas ! 

Encore un grand merci à Paul
Adrien pour son travail avec les
enfants ! 
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 CARNAVAL à l’ALSH

 CARNAVAL à l’ALSH



La recette du moisLa recette du mois

Et bon appétit ! Et bon appétit ! 
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MERVEILLES D’AUTREFOISMERVEILLES D’AUTREFOIS
50 gr de sucre

1 sachet de sucre vanillé
500 gr de farine 
zeste d’orange 

4 œufs
1 litre d’huile de friture
150 gr de beurre fondu

demi cuillère de sel 

Tamiser la farine dans une terrine1.
Faire un puits, verser au centre le sucre, le sel, les

œufs entiers et le beurre fondu
2.

Mélanger avec une cuillère en bois en partant du
centre et en incorporant peu à peu la farine

3.

Lorsque la pâte devient trop ferme, continuer de
pétrir à la main pour absorber toute la farine

4.

Former alors une boule et laisser reposer5.
Etaler la pâte au rouleau sur 1/2 cm d’épaisseur6.

Découper dans cette abaisse des rectangles,
losanges... ou des bande à nouer

7.

Faire chauffer le bain de friture8.
Quand l’huile est chaude, glisser alors les morceaux

de pâte, 1 à 1 dans la friture
9.

Les laisser gonfler et les retourner au besoin avec
une écumoire

10.

Egoutter les merveilles quand elles sont bien
dorées, sur un papier absorbant

11.

Les saupoudrer de sucre, sucre vanillé ou de sucre
glace

12.

Servir chaud ! 13.



Qui a soufflé ses bougies ?Qui a soufflé ses bougies ?

JanvierJanvier

FévrierFévrier

S
eptembre 

Christelle - 19/01Christelle - 19/01

Karla - 02/01/2016 - 9 ansKarla - 02/01/2016 - 9 ans
Mathilde - 06/01/2015 - 10 ansMathilde - 06/01/2015 - 10 ans

Noé - 08/01/2020 - 5 ansNoé - 08/01/2020 - 5 ans
Victoire - 08/01/2019 - 6 ansVictoire - 08/01/2019 - 6 ans

Joris - 15/02Joris - 15/02

Marcus - 01/02/2018 - 7 ansMarcus - 01/02/2018 - 7 ans
Nino - 03/02/2019 - 6 ansNino - 03/02/2019 - 6 ans

Bastien - 05/02/2021 - 4 ansBastien - 05/02/2021 - 4 ans
Cali - 07/02/2018 - 7 ansCali - 07/02/2018 - 7 ans

Aèlia - 07/01/2018 - 7 ansAèlia - 07/01/2018 - 7 ans

Timéo - 12/01/2017 - 8 ansTiméo - 12/01/2017 - 8 ans

Angèle - 02/01/2016 - 9 ansAngèle - 02/01/2016 - 9 ans

Léane - 10/01/2015 - 10 ansLéane - 10/01/2015 - 10 ans

Selena - 12/02/2016 - 9 ansSelena - 12/02/2016 - 9 ans

Louise - 04/02/2017 - 8 ansLouise - 04/02/2017 - 8 ans

Gaël - 07/02/2019 - 6 ansGaël - 07/02/2019 - 6 ans
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Nathan - 12/01/2019 - 6 ansNathan - 12/01/2019 - 6 ans
Joane - 15/01/2018 - 7 ansJoane - 15/01/2018 - 7 ans
Louise - 15/01/2018 - 7 ansLouise - 15/01/2018 - 7 ans
Simon - 18/01/2019 - 6 ansSimon - 18/01/2019 - 6 ans
Lana - 19/01/2018 - 7 ansLana - 19/01/2018 - 7 ans

Eliott - 22/01/2020 - 5 ansEliott - 22/01/2020 - 5 ans
Noé - 22/01/2020 - 5 ansNoé - 22/01/2020 - 5 ans
Gabin - 22/01/2015 - 10 ansGabin - 22/01/2015 - 10 ans

Diego - 13/02/2018 - 7 ansDiego - 13/02/2018 - 7 ans
Noëllya - 14/02/2022 - 3 ansNoëllya - 14/02/2022 - 3 ans

Izahé - 17/02/2021 - 4 ansIzahé - 17/02/2021 - 4 ans
Enzo - 25/02/2018 - 7 ansEnzo - 25/02/2018 - 7 ans
Thaïs - 27/02/2021 -  4 ansThaïs - 27/02/2021 -  4 ans



Les futurs actualités de l’ALSHLes futurs actualités de l’ALSH

S
eptembre MercredisMercredis

VacancesVacancesMercredi 04 décembre : Recette en scène avec monde et multitudes 

Mercredi 19 mars : Sortie à la médiathèque Mercredi 19 mars : Sortie à la médiathèque 
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Mercredi 09 avril : Avec Anthony Vieillard de “Vulgaris Terra”,
les enfants de plus de 6 ans vont partir à la recherche

d’empreintes, découvrir le pistage d’animaux dans les chemins
autour de l’ALSH et les enfants de moins de 6 ans 

vont découvrir et observer les petites bêtes du jardin de l’ALSH
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Mercredi 16 avril : Sortie à la médiathèqueMercredi 16 avril : Sortie à la médiathèque

Mercredi 19 mars au 09 avril : Pour son stage, Ketsia proposera
un cycle autour de la course d’orientation aux enfants
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un cycle autour de la course d’orientation aux enfants

Lundi 14 avril : après-midi jeux de société et goûter partagé en
partenariat avec l’ADMR pour les enfants de plus de 6 ans

Lundi 14 avril : après-midi jeux de société et goûter partagé en
partenariat avec l’ADMR pour les enfants de plus de 6 ans

Vendredi 18 avril : Chasse aux œufs Vendredi 18 avril : Chasse aux œufs 
Du mardi 22 au vendredi 25 : Activité autour du potager et du

jardin pour les enfants de plus de 6 ans
Du mardi 22 au vendredi 25 : Activité autour du potager et du

jardin pour les enfants de plus de 6 ans
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